Mag.2 Katharina Steiner-Dorfer
Klinische- und Gesundheitspsychologin
Diplom-Kunsttherapeutin

Mag. Josef Trattler
Pddagoge mit psychosozialem Schwerpunkt
Mediator, EfT-Coach

Roswitha Polanig
Eltern-Kind-Gruppenleiterin, Ehe-, Familien-
und Lebensberaterin, i.A. unter Supervision

Mag.2 Dr.in Marion Koch-Hipp

Juristin, Expertin im Familienrecht

Sozialarbeiterin, Diplom-Gesundheitstrainerin
flr Entspannung

Martina Wirnsberger
Ehe-, Familien- und
Lebensberaterin

Christina Schwenk
Diplom-Hebamme, Homoopathiediplom,
Geburtsvorbereitung, Babymassage, Rickbildung

Der Verein vitamin R finanziert sich
durch offentliche Gelder, Sponsoren,
Spenden, Eigenleistungen
und Mitgliedsbeitrage.

Bitte unterstiitzen Sie uns!

Konto flir Spenden
Raiffeisenbank Radenthein-Bad Kleinkirchheim:
vitamin R - IBAN: AT32 3945 7000 0004 1665

vitaminR

vital miteinander in Radenthein
vital miteinander in der Region

FAMILIENBERATUNG

Zentrum fir Familie, Soziales und Gesundheit
Neue Heimat 24 Tel.: +43(0)4246/4920
9545 Radenthein facebook
office@vitamin-r.at www.vitamin-r.at

Offnungszeiten Familienberatung:
Mittwoch: 9.00 bis 11.00 Uhr
Montag - Freitag nach Vereinbarung

Offnungszeiten Biiro: Dienstag bis Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr



re
vitominR

Beratungszentrum

Familienberatungsstelle
Die Familienberatungsstelle von vitamin R ist eine geforderte Beratungsstelle
des Bundeskanzleramtes und sieht sich als Anlaufstelle fiir alle Menschen
mit Anfragen zu den unterschiedlichsten Themen:

.@ Familienberatung
2% Rechtsberatung
:@ Rund um Schwangerschaft und Geburt

=0 Beratung bei finanziellen Problemen

Familienberatung
Im Mittelpunkt steht dabei das Herausfinden und Fordern persénlicher
Starken, um individuelle Losungen und Wege zu finden.
Wir informieren und beraten Sie gerne in folgenden Bereichen:

.@ Uberforderung, belastende Lebenssituation, ...

;@ Beziehung: Ehe, Partnerschaft, Trennung, Scheidung, ...

;@ Kinder/Jugendliche: Erziehung, Schule, Arbeitssuche, Mobbing, Medien, ...
:@\ Psychische Gesundheit: Angste, Depression, Burn-Out, ...

267 Bildung und Arbeit

.@ Integration, Inklusion, Behinderung, ...

1)

25 Sonstige Fragen

Alle Beratungen sind kostenlos, vertraulich und anonym!
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= Bundeskanzleramt

Bundesministerin fir Frauen,

gefﬁrdert durch Familien und Jugend

Rechtsberatung
In der Familienberatungsstelle vitamin R haben Sie die Mdglichkeit sich in
verschiedensten Rechtsfragen beraten zu lassen. Unsere kompetente
Beraterin gibt Ihnen Orientierungshilfen im:

25" Familienrecht =5t Arbeitsrecht
5% Mietrecht 297 Erbrecht
.@‘\ Strafrecht :@ Verwaltungsstrafrecht

Schwangerenberatung und Hebammensprechstunde
Jede Frau wiinscht sich ihre Schwangerschaft zu genieRen. Diese besondere
Zeit ist eine intensive Lebensphase voller Geflihle, Wiinsche, Hoffnungen,
aber auch Unsicherheit und Fragen. Unsere Hebamme steht lhnen gerne
wahrend der Schwangerschaft und in der Zeit vor und nach der Geburt
fur Fragen zur Verfligung. Sie erhalten ebenso fundierte Informationen
zu den vorgeburtlichen Untersuchungsangeboten (Pranataldiagnostik).

Beratung bei finanziellen Problemen
Immer mehr Menschen sind heute mit finanziellen Problemen konfrontiert
bzw. sehen sich scheinbar ausweglosen Schuldenproblemen gegeniiber.
Unsere Juristin unterstiitzt Sie hier gerne.

Wir freuen uns liber jede freiwillige Spende,
da die Forderung durch das Bundeskanzleramt
die Kosten nicht zur Ganze deckt.



